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Pierogi z Twarogiem i
Szpinakiem 640 g (Świeżo
mrożone)

Nr katalogowy: LG6m

Producent: Leniwa Grażyna - wyroby
garmażeryjne

Czas wysyłki: 2 Dni

Cena

44,90 PLN

34,90 PLN

Opis produktu

Pierogi ze szpinakiem i twarogiem – 640 g (16 sztuk)

Lekkość, smak i tradycja w jednej porcji!

Nasze pierogi z twarogiem i szpinakiem to idealne połączenie delikatnego, cienkiego ciasta oraz
aromatycznego, świeżego farszu. Wyrazisty szpinak, kremowy twaróg i nutka czosnku sprawiają, że te
pierogi to doskonała propozycja na lekki, ale sycący posiłek.

✅ Wyrób garmażeryjny, gotowany
✅ Produkt gotowy do spożycia po podgrzaniu
✅ Pakowane w atmosferze ochronnej, by zachować świeżość i smak

Składniki:
Ciasto: mąka pszenna, woda, olej rzepakowy, sól
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Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

Farsz: szpinak (40%), twaróg (30%), cebula, świeży czosnek, olej rzepakowy, sól, pieprz czarny

Propozycja przygotowania:

Pierogi wrzucić do lekko osolonej, gotującej się wody.

Delikatnie przemieszać.

Od momentu wypłynięcia na powierzchnię, podgrzewać jeszcze około 5 minut na wolnym ogniu.

Można również podsmażyć na patelni do uzyskania złocistej skórki.

Informacje dodatkowe:

Waga opakowania: 320 g (8 dużych pierogów)

Termin przydatności: 2 dni (po rozmrożeniu)

Wartość odżywcza w 100 g produktu:

Wartość energetyczna: 860 kJ / 204 kcal

Tłuszcz: 4,4 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 2,1 g)

Węglowodany: 31 g (w tym cukry: 1,3 g)

Białko: 9 g

Sól: 1,6 g

Idealne na lekki obiad lub kolację – pierogi pełne świeżości i naturalnego smaku! ��
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