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Pierogi z Twarogiem i
Szpinakiem 640 g (Swiezo
mrozone)

Nr katalogowy: LG6m

Producent: Leniwa Grazyna - wyroby

garmazeryjne

Czas wysytki: 2 Dni

Cena

44;90-PLN
34,90 PLN

Opis produktu

Pierogi ze szpinakiem i twarogiem - 640 g (16 sztuk)
Lekkos¢, smak i tradycja w jednej porcji!

Nasze pierogi z twarogiem i szpinakiem to idealne potaczenie delikatnego, cienkiego ciasta oraz
aromatycznego, $wiezego farszu. Wyrazisty szpinak, kremowy twardg i nutka czosnku sprawiaja, ze te
pierogi to doskonata propozycja na lekki, ale sycacy positek.

[l Wyréb garmazeryjny, gotowany
(] Produkt gotowy do spozycia po podgrzaniu
[ Pakowane w atmosferze ochronnej, by zachowad swiezos¢ i smak

Sktadniki:
Ciasto: maka pszenna, woda, olej rzepakowy, sdl
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Farsz: szpinak (40%), twardg (30%), cebula, swiezy czosnek, olej rzepakowy, sél, pieprz czarny

Propozycja przygotowania:

Pierogi wrzuci¢ do lekko osolonej, gotujgcej sie wody.

Delikatnie przemieszac.

Od momentu wyptyniecia na powierzchnie, podgrzewac jeszcze okoto 5 minut na wolnym ogniu.

Mozna réwniez podsmazy¢ na patelni do uzyskania ztocistej skérki.

Informacje dodatkowe:

e Waga opakowania: 320 g (8 duzych pierogow)

e Termin przydatnosci: 2 dni (po rozmrozeniu)

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:

Wartos¢ energetyczna: 860 kJ / 204 kcal

Ttuszcz: 4,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 2,1 g)

Weglowodany: 31 g (w tym cukry: 1,3 g)

Biatko: 9 g

Sél: 1,6 g

Idealne na lekki obiad lub kolacje - pierogi petne sSwiezosci i naturalnego smaku! ]
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